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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Одним із актуальних завдань сучасної освіти є розвиток творчого, нестандартного просторового мислення і застосування його в практичній діяльності. Мистецтво створення виробів із пластичних матеріалів сприяє вирішенню цих завдань, дозволяє дитині уявляти, фантазувати, знаходити оптимальні форми та кольорові рішення, концентрувати увагу, дотримуватися чіткості й акуратності в роботі. В системі естетичного виховання дітей ліплення, так само як і малюнок, посідає важливе місце і має свою специфіку. Заняття ліпленням розвивають у дітей почуття краси, пластики, гармонії, образне мислення; виховують творче сприйняття предметів і явищ навколишнього життя, спостережливість і зорову пам’ять. Техніка ліплення дуже багата і різноманітна, але при цьому доступна навіть зовсім маленьким дітям. Ліпити можна з пластиліну, солоного тіста, глини і т.д.  Ліплення дає дивовижну можливість відображати світ і своє уявлення про нього в просторово - пластичних образах. Заняття ліпленням комплексно впливає на розвиток дитини і її нервову систему; підвищує сенсорну чутливість, тобто сприяє тонкому сприйняттю форми, кольору, пластики; розвиває уяву, просторове мислення, дрібну моторику; синхронізує роботу обох рук; формує вміння планувати роботу з реалізації задуму, передбачати результат і досягати його. Але найважливіше і найцінніше полягає в тому, що ліплення, поряд з іншими видами образотворчого мистецтва, розвиває дитину естетично. 
Створення навчальної програми обумовлено відсутністю програм для навчання ліпленню, затверджених МОН. Новизна навчальної програми полягає в використанні основних прийомів, способів і технік ліплення при роботі з різними пластичними матеріалами, враховуючи їх властивості. 

Специфіка навчальної програми обумовлена можливістю її використання в роботі з дітьми з особливими потребами або в інклюзивних групах.  Особливий акцент у змісті програми зроблено на використання екологічних матеріалів – солоного тіста, глини та вивчення народних традицій декоративно-ужиткового мистецтва. Відмінною ознакою навчальної програми можна вважати її мобільність і можливість застосовувати нові матеріали, підтримуючи сучасні тенденції.  

Програма побудована на основі особистісно-орієнтованого, диференційованого, діяльнісного підходів з урахуванням психології розвитку дитини.

Навчальна програма реалізується у гуртку художньо-естетичному напряму та спрямована на вихованців віком від 5 до 9 років.
Програма «Ліплення» розроблена з використанням матеріалів навчальних програм з позашкільної освіти для гуртків дитячих закладів оздоровлення та відпочинку «Малювання пластиліном», «Ліплення» (авт. І. В. Руденко), рекомендованих Міністерством освіти і науки України (лист МОН України від 01.06.2013 № 1/11-9332) та програми «Ліплення» (авт. І. В. Серветна), затвердженої РУО Дарницького району у 2014 р., відповідає вимогам державного стандарту та листа  Інституту інноваційних технологій і змісту освіти   від 05.06.2013 № 14.1/10-1685 «Про методичні рекомендації щодо  змісту та оформлення навчальних  програм з позашкільної освіти».

Метою програми є розвиток творчих здібностей дітей, їх естетичне виховання шляхом засвоєння художньої техніки ліплення.
Основні завдання програми:

· надати базові знання з основних видів ліплення;

· навчити основним практичним умінням у техніці ліплення;
· розвинути дрібну моторику рук;

· розвинути пізнавальну активність дитини;

· сприяти розвитку навичок спілкування, комунікабельності;
· виховати повагу до особистості кожної людини, старших; до культури та традицій українського народу;
- сприяти соціалізації та самореалізації дитини в соціумі, розвитку самостійності, намаганню долати труднощі. 
· створити умови для адаптації дітей з особливими потребами;
· формувати уявлення про декоративно-прикладне мистецтво;

· виховувати охайність, наполегливість, вміння працювати самостійно та в колективі, любов до мистецтва;
· розвинути художній смак, творчу уяву, фантазію.

Навчальна програма передбачає 1 рік навчання:

1рік навчання - початковий рівень – 144 год. на рік, 4 год. на тиждень, побудована лінійним способом: навчальний матеріал реалізується систематично і послідовно з поступовим ускладненням, за висхідною лінією, при цьому новий навчальний матеріал викладається на основі вже вивченого й у тісному взаємозв’язку з ним. Значна перевага надається практичній роботі, інтерактивним та ігровим формам  навчання. Теоретичні знання подаються з використанням ілюстративно-демонстраційного матеріалу. Подані теми програми сприяють засвоєнню шкільних програм з образотворчого мистецтва, читання, народознавства. 
Перевірка та оцінювання знань і умінь вихованців здійснюється під час виконання ними практичних робіт, участі в конкурсах, змаганнях і виставках.
Програма є орієнтовною. Керівник гуртка може вносити зміни й доповнення в зміст програми та розподіл годин за темами, враховуючи інтереси дітей, сучасні запити суспільства та стан матеріально-технічної бази закладу.
Початковий рівень, один рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	теоретичних
	практичних
	усього

	Вступ
	2
	-
	2

	Розділ 1. Властивості пластичних матеріалів та особливості роботи з ними
	4
	12
	16

	1.1.  Пластилін та його різновиди
	1
	3
	4

	1.2.  Солоне тісто
	1
	3
	4

	1.3.  Глина природна. Полімерна глина 
	1
	3
	4

	1.4. Основні прийоми ліплення
	1
	3
	4

	Розділ 2. Площинне ліплення
	3
	33
	36

	2.1. Мозаїка та аплікація з пластиліну
	1
	11
	12

	2.2. Рельєфне ліплення
	1
	11
	12

	2.3. Пластилінопластика
	1
	11
	12

	Розділ 3. Предметне ліплення
	3
	25
	28

	3.1. Способи ліплення
	1
	5
	6

	3.2. Ліплення об’ємних предметів 
	1
	9
	10

	3.3. Композиція з простих предметів
	1
	11
	12

	Розділ 4. Декоративне ліплення
	3
	29
	32

	4.1. Предмети посуду 
	1
	9
	10

	4.2. Прикраси
	1
	11
	12

	4.3. Предмети інтер’єрного декору
	1
	9
	10

	Розділ 5. Сюжетне ліплення
	3
	25
	28

	5.1. Побутові сюжети
	1
	7
	8

	5.2. Казкові сюжети
	1
	9
	10

	5.3. Фантазійні сюжети
	1
	9
	10

	Підсумок
	1
	1
	2

	Разом
	19
	125
	144


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

Вступ (2 год.)

Теоретична частина. Знайомство з вихованцями. Бесіда «Ліплення як своєрідний вид образотворчого мистецтва». Ознайомлення з програмою роботи гуртка. Правила техніки безпеки та санітарно-гігієнічні вимоги під час занять.
Правила поведінки вихованців під час проведення занять та на перерві. Організація робочого місця. 

Огляд робіт, виконаних педагогом і вихованцями за попередні роки.

Розділ 1. Властивості пластичних матеріалів та особливості роботи з ними (12 год.)
1.1. Пластилін та його різновиди (4 год.)

Теоретична частина. Історія виникнення пластиліну. Властивості пластиліну. Правила роботи з пластиліном. Інструменти для роботи з пластиліном. Сучасні види пластичних матеріалів. Застигаючий пластилін. Основні кольори, їх характеристики. 

Практична частина. Досліди з виявлення властивостей пластиліну (вплив температури на пластичність матеріалу, порівняння звичайного і застигаючого пластиліну, жирність пластиліну). Вибір кольору для виготовлення виробу. Створення простих виробів за власним задумом з метою діагностування рівня підготовленості вихованців.
1.2. Солоне тісто (4 год.)
Теоретична частина. Солоне тісто - безпечна пластична суміш без алергенів та шкідливих домішок. Секрети приготування солоного тіста. Особливості роботи з солоним тістом. Інструменти для роботи з солоним тістом. Ознайомлення з фарбами та пензлем. Правила розфарбовування. Допоміжні кольори, способи їх поєднання.

Практична частина. Приготування солоного тіста. Створення простих виробів за власним задумом з метою діагностування рівня підготовленості вихованців. Розфарбовування пластини солоного тіста. Добір кольорової гами.

1.3. Глина природна. Полімерна глина (4 год.)

Теоретична частина. Глина природна та її властивості. Цікаві факти про глину і її застосування. Інструменти для роботи з глиною. Історія винайдення полімерної глини. 
Практична частина. Проведення дослідів з дослідження та порівняння властивостей природної та полімерної глини. Розфарбовування пластини з природної глини.  Створення простих виробів за власним задумом з метою діагностування рівня підготовленості вихованців.

1.4. Основні прийоми ліплення (4 год.)

Теоретична частина. Знайомство з основними прийомами ліплення: розминання, відщипування, сплющування, скочування, розкочування, витягування, надавлювання, розмазування, вдавлювання, розрізування, загострення, нанизування, відтягування, загладжування, поєднання деталей пластичних матеріалів. Правила застосування інструментів. 

Практична частина. Відпрацьовування основних прийомів ліплення з використанням різних пластичних матеріалів. 
Розділ 2. Площинне ліплення (36 год.)

2.1. Мозаїка та аплікація з пластиліну (12 год.)

Теоретична частина. Поняття  «мозаїка», «аплікація». Принцип викладання намальованого ескізу мозаїкою з різних форм пластиліну. 
Практична частина. Малювання ескізу. Створення картин викладанням  пластилінових кульок однакового та різного діаметрів, «джгутиків»,  «косичок», «циліндриків», «копійочок», «мазків». 
2.2. Рельєфне ліплення (12 год.)

Теоретична частина. Поняття «рельєф». Види рельєфу та способи його нанесення. Інструменти для створення рельєфу. Правила роботи та техніка безпеки з новими інструментами. Поняття пейзажу, натюрморту.

Практична частина. Ліплення виробів з використанням рiзноманiтних iнструментiв для надання рельєфу: пейзажі, натюрморти. Виготовлення листівок. 

2.3. Пластилінопластика (12 год.)

Теоретична частина. Знайомство з технікою «лесирування» пластиліном (розтирання та нанесення тонкого шару пластиліну по гладкій поверхні). Техніка змішування пластиліну. Поняття контуру.
Практична частина. Виготовлення листівок, картин технікою «лесирування» на гладкому картоні, склі. Змішування кольорів.
Розділ 3. Предметне ліплення (28 год.)

3.1. Способи ліплення (6 год.)

Теоретична частина. Особливості використання конструктивного, пластичного та комбінованого способів ліплення при роботі з різними пластичними матеріалами.  Поняття форми та об’єму.
Практична частина. Відпрацьовування конструктивного способу ліплення:  виготовлення окремих частин предмета або істоти, починаючи з найбільшої,  порівняння і уточнення за пропорціями, додавання дрібних деталей та оздоблення. Малювання предмету з урахуванням загального розміру шматка для чіткого уявлення пропорцій деталей, частин, форми. Ліплення предметів пластичним способом із цілого шматка пластичного матеріалу шляхом витягування, відтягування, загинання, вдавлювання окремих частин.  
Застосування комбінованого способу ліплення для виготовлення тварин.
3.2. Ліплення об’ємних предметів (10 год.)
Теоретична частина. Знайомство з вихідними формами: куля, циліндр, джгут циліндричний, квадрат, трикутник, конус. Правила виготовлення геометричних фігур та простих об’єктів на їх основі. Введення понять: відносні розміри, основа, деталі, пропорції, характер предметів. 

Практична частина. Визначення об’єму матеріалу для створення виробу.

Виготовлення об’ємних виробів з різних матеріалів на основі вихідних форм: куля, циліндр, джгут циліндричний, квадрат, трикутник, конус (сонце, будиночок, дерево, листочок  та ін.). Ліплення виробів з обговоренням кольору: веселка, квітка, метелик та ін. Ліплення овочів та фруктів, тварин.
3.3. Композиція з простих предметів (12 год.)

Теоретична частина. Поняття композиції. Правила розміщення фігур та предметів у композиції. Розмір та пропорції предметів у композиції.
Практична частина. Виготовлення об’ємних предметів. Визначення розміру та пропорцій виробів для об’єднання в композиції. Створення композицій на різну тематику («Кошик з овочами», «Ваза з фруктами», «Пташиний двір», «Ферма» «Лісова галявина» тощо).
Розділ 4. Декоративне ліплення (32 год.)
4.1. Предмети посуду (10 год.)
Теоретична частина. Поняття про декоративне ліплення. Основні засоби виразності у декоративному ліпленні - ритм, симетрія, колір. Посуд.

Практична частина. Виготовлення предметів посуду (тарілка, миска, чашка, глечик тощо) шляхом вдавлення або відтягування і прищипування країв, стрічковим способом, способом кругового наліплювання, способом вибирання глини з цілої форми, користуючись стекою-петлею. Оздоблення та розпис виробів. 
4.2. Прикраси (12 год.) 
Теоретична частина. Традиційні прикраси українок. Пластичні матеріали для створення сучасних прикрас.
Практична частина. Виготовлення прикрас із полімерної глини: намисто, броші, сережки, браслети, брелоки тощо.

4.3. Предмети інтер’єрного декору (10 год.)

Теоретична частина. Поняття «Декор». Елементи декору. Способи

прикрашання виробів з пластиліну або з тіста.

Практична частина. Виготовлення виробів інтер’єрного декору: декоративні тарілки, панно, сувенірні магніти, рамки  для  фотографій, вази тощо. 
Розділ 5. Сюжетне ліплення (28 год.)

5.1. Побутові сюжети (8 год.)

Теоретична частина. Знайомство з поняттям сюжетного ліплення. Основні засоби виразності у сюжетному ліпленні - ритм, композиція, силует. Побутовий сюжет. Взаємодія героїв.

Практична частина. Виготовлення сюжетних композицій за власним задумом з побутовим сюжетом («У цирку», «Вечеря», «Прикрашаємо ялинку» тощо)

5.2. Казкові сюжети (10 год.) 

Теоретична частина. Казка та казкові герої. Сюжет казки. 

Практична частина. Читання казки. Обговорення сюжету. Виготовлення сюжетних композицій за власним задумом з казковим сюжетом з декількома персонажами. ( «Колобок», «Рукавичка», «Колосок», «Ріпка» тощо) 

5.3. Фантазійні сюжети (10 год.)

Теоретична частина. Уява. Фантазія. Образ.  

Практична частина. Вправи на розвиток уяви та фантазії. Виготовлення сюжетних композицій за власним задумом з фантазійним сюжетом («Космічні пригоди», «Подорож у майбутнє», «Мій мультфільм» тощо)

Підсумок (2 год.)

Теоретична частина. Вікторина «Я ліплю із пластиліну…» 
Практична частина. Виставка кращих робіт вихованців за рік. Колективна робота з виготовлення панно «Літо-літечко».

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати:
· різні види пластичних матеріалів,їх властивості та особливості роботи з ними;

· прийоми та способи ліплення;

· принципи декорування та розфарбовування виробів із солоного тіста та глини;

· основи побудови композиції;

· прийоми створення площинних композицій;
· поняття сюжету та декору;

· техніку безпеки роботи з пластиліном, солоним тістом, глиною та інструментами, які використовуються у роботі.
 Вихованці мають вміти: 
· застосовувати в практичній діяльності основні прийоми, способи роботи з пластиліном;
· правильно користуватися iнструментами;

· створювати вироби різних форм з пластиліну, солоного тіста та глини;
· охайно користуватися матерiалом;

· створювати композицiю;

· прикрашати та оформлювати роботу.

· змішувати та утворювати нові кольори;
· виготовляти солоне тісто;
· створювати різноманітні сюжетні композиції; 
· створювати елементи декору та прикрас.
 Вихованці мають набути досвід:
· роботи з різними видами пластичних матеріалів;

· творчої діяльності;

· спілкування та співпраці з однолітками;
· культури праці;
використання отриманих знань у повсякденному житті.

· ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ОБЛАДНАННЯ
	№
	Основне обладнання
	К-сть, шт.

	
	Матеріали
	

	1.
	Набори бiлого картону розмiру А4
	15 шт.

	2.
	Набори кольорового пластилiну
	15 шт.

	3.
	Альбоми для малювання
	15 шт.

	4.
	Простi олiвцi
	15 шт.

	5.
	Набори кольорових олiвцiв
	15 шт.

	6.
	Фарби гуашевi
	15 шт.

	7.
	Борошно
	1 кг

	8.
	Сiль «Екстра»
	1 кг

	9.
	Глина
	5 кг

	10.
	Полімерна глина
	15 шт.

	11.
	Застигаючий пластилін
	15 шт.

	12.
	Наочний матеріал (готовi роботи учнiв, альбом з

роботами майстрiв)
	20 шт.

	
	Інструменти та приладдя
	

	1.
	Набори стеків та ножиків
	15 шт.

	2.
	Дощечки для лiплення
	15 шт.

	3.
	Рамки для оформлення робiт
	15 шт.

	4.
	Пензлi
	15 шт.

	5.
	Зубочистки та шпажки
	набір

	6.
	Рамки для оформлення робiт
	15 шт.

	
	Обладнання
	

	1.
	Столи учнівські
	7 шт.

	2.
	Скатертина для столу
	7 шт.

	3.
	Стiльцi
	15 шт.
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